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※低栄養患者（BMI 18.5未満）のBMI上昇率 ………………1.0％
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BMI（Body Mass Index：体格指数 ) が

18.5kg/㎡未満の低栄養状態の方の割合は、

入院時 22.9％から退院時 21.9％に減少しま

した。

BMI が 25kg/㎡以上の肥満の方の割合は、

入院時 15.8％から退院時 13.1％に減少しま

した。

①栄養状態の割合の変化（ｎ＝799人）

1- Ⅳ 栄養状態の改善


